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Les enjeux de Ia gestion durable

f"‘ des crevettes de lalagune Nokoué au Bénin
Réglementations, conservation et sensibilisation

Messages-clés

Augmentons les stocks de
crevettes disponibles en
cessant la péche entre
novembre et février.

Protégeons

N
les crevettes
grace aux regles élaborées
par nos décideurs politiques,
sur base des résultats du
modéle COHERENS" et du
\projet SHRIMP.

Adoptons les régles et le
calendrier des péches,
au sein de la communauté
des pécheurs et avec les
communes.

Contexte

La péche dans la lagune Nokoué est un soutien
important a la vie de nombreuses personnes.
Malheureusement, les activités humaines issues
des nombreux villages lacustres et les pratiques
non-durables de péche menacent les stocks de
crevettes. La gestion des stocks nécessite une
gestion harmonisée et cohérente a tous les niveaux.

En effet, la crevette joue un role prépondérant dans la
chaine alimentaire et occupait une place importante
dans I'économie béninoise. Les exportations de
crevettes ont chuté en raison de la faible production
des écosystémes au Bénin, notamment de la lagune
Nokoué quifournissait a elle seule les % des crevettes
exportées.

Les causes de cette situation sont multiples: d’'une
part la forte pression des pécheurs locaux sur la
lagune Nokoué tout au long de I'année, d’autre part
I'explosion démographique.

Les scientifiques béninois et internationaux
préconisent I'arrét de la péche dans la lagune de
novembre a février ainsi que l'arrét de la péche
toute I'année dans le chenal qui relie la lagune
a la mer, pour permettre aux crevettes juvéniles
d’accéder a la lagune via le chenal, se nourrir,
grandir, et retourner en mer pour se reproduire.
Cette stratégie vise a assurer que de nombreuses
Penaeus, I'espéce la plus abondante et localement
appelée Dégon, se reproduisent au moins une fois
avant leur capture, tout en favorisant I'éclosion et la
survie des larves de crevettes d’eau douce dans la
lagune.

Les solutions apportées mettent immanquablement
en relation plusieurs parties prenantes : les décideurs
politiques, les autorités locales, les communautés de
pécheurs, les communautés locales, les communes
et les agriculteurs le long du fleuve Ouémé.

La sauvegarde des crevettes passe par la bonne
information de ces publics ainsi que leur collaboration

efficace. —_




Les résultats des études scientifiques

L'environnement du complexe lagune Nokoué - chenal de Cotonou est propice principalement a
quatre familles de crevettes (Palaemonidae, Atyidae, Penaeidae, Desmocarididae) dont les cycles
biologiques sont dépendants de la salinité de I'eau. Les schémas présentés illustrent les principales
raisons justifiant la mise en place d’'une interdiction de la péche.
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Figure 1 : Occupation annuelle des genres de
crevettes dans la lagune Nokoué en lien avec
I’évolution de la salinité de I'eau

En se basant sur le cycle de vie des Penaeus, le début de I'intrusion saline dans la lagune coincide
avec l'apparition de juvéniles n‘ayant pas encore atteint leur maturité sexuelle. Par conséquent, la
péche entre novembre et février réduit considérablement le nombre de crevettes juvéniles qui entrent
dans la lagune poury grandir, et laisse trés peu de chances aux Penaeus adultes de retourner en mer
pour se reproduire. De plus, une régulation de la péche dans le chenal de Cotonou est cruciale étant
donné qu’il représente la seule voie permettant aux Penaeus de migrer entre la lagune et I'océan.

A propos de COHERENS

Grace a sa capacité a évaluer I'impact de scénarios,
le modele COHERENS peut jouer un réle décisif
dans cette problématique. Ce modéle, qui est
une Infrastructure de Recherche de I'Institut des
Sciences Naturelles de Belgique, a été appliqué
a la lagune Nokoué dans le cadre du programme
CEBioS? grace a un financement de la direction
générale Coopération au développement (DGD?3).
COHERENS est un systéme de modélisation congu
pour un large éventail d’applications dans les mers
cétiéres, les estuaires, les lacs et les réservoirs.

Au Bénin, le modéle COHERENS est mis en
application dans la lagune Nokoué dans le cadre du
projet SHRIMP pour améliorer la gestion des stocks
de crevettes.

Visitez le site (en anglais):

Le projet SHRIMP a permis:

* L’acquisition des données nécessaires pour
appliquer le modéle au systéeme lagune Nokoué-
océan

* La mise a disposition du code source Modele
couplé hydrodynamique-particules du systeme
lagune Nokoué-océan a I'lIRHOB*

 Laformation de spécialistes au modéle COHERENS
» L'amélioration des connaissances sur les différentes
especes de crevettes d'intérét commercial au Bénin
* Le partage des résultats du projet avec les
acteurs (gestionnaires de ressources, communes,
pécheurs...)

* Lamise en oeuvre d’'une stratégie d’échantillonnage
dans la lagune Nokoué qui a permis d’acquérir les
données scientifiques nécessaires a une meilleure
connaissance du cycle de vie des crevettes.

https.//ecomod-rbins.github.io/website/posts/projects/COHERENS
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Figure 2 : Cycle de

vie des crevettes des
genres Macrobrachium
(localement appelés
Tchatcha) et Penaeus,
selon la salinité de la
lagune Nokoué
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Des plus-values pour toutes et tous

Les acteurs locaux, impliqués dans la gestion de la
lagune Nokoué, retirent tous des plus-values de la
pérennisation des stocks de crevettes ainsi que de
leur étude. En voici une liste non-exhaustive :

e Gestion durable des ressources, des stocks et
de leur capacité a se regénérer pour la sécurisation
alimentaire

* Meilleure compréhension spatiale et temporelle
du cycle de vie des crevettes

« A travers la protection des crevettes, cest
I'ensemble de la chaine alimentaire qui estrenforcée
car de nombreux autres organismes dépendent de
leur présence

+ Redynamisation des entreprises exportatrices de
crevettes afin de contribuer a I'économie béninoise
avec la création de nouveaux emplois

» Complicité accrue et confiance renforcée entre
les scientifiques, les décideurs, les pécheurs, les
ONG?®, les communautés locales et les autorités
locales

 Prise en compte des préoccupations des
communautés locales et des femmes car elles
jouent un role central dans les activités liees a la
péche et a I'’économie locale

+ Collaborations scientifiques et parutions d’articles
dans des journaux a facteur d'impact, améliorant la
visibilité des chercheurs béninois

* Impact positif sur le ‘whale-watching’, car les
crevettes roses attirent les baleines a bosses le
long des coOtes béninoises. Depuis la péche au
chalut, il y a moins de crevettes roses et les baleines
s’éloignent des cbtes, compliquant leur observation
et refoulant les écotouristes.



Recommandations

,———. Réglementation de la péche

% ® |nstaurer une interdiction de péche dans toute la lagune de novembre a
février, période critique pour la reproduction des crevettes.

® Interdire définitivement la péche des crevettes au sud de la lagune Nokoué
et dans le chenal de Cotonou, zones essentielles a la migration des crevettes.

e Deélimiter et protéger des zones de reproduction (frayéres) et des aires
protégées.

e Clarifier les régles concernant les tailles minimales des nasses et les types
d’engins de péche autorisés, y compris les filets.

® |nterdire I'exportation clandestine des crevettes.

Etudes et suivi

e Réaliser un suivi annuel des paramétres physico-chimiques (salinité, oxygeéne,
nutriments) pour évaluer 'impact des changements climatiques et des activités
humaines.

® Poursuivre les études sur 'abondance et la répartition des crevettes dans la
lagune et le chenal.

® Participer a la rédaction de rapports environnementaux, comme par
exemple le Rapport d’Etude d'Impact Environnemental et Social du Projet
d’Assainissement Pluvial de la ville de Cotonou.

Soutien aux communautés et sensibilisation
e Sensibiliser la population a I'importance de ne pas acheter de crevettes trop

1, petites au marché.
é‘f e Encourager 'aquaculture et proposer des formations aux pécheurs pour
diversifier leurs revenus.
® Informer les communautés locales sur les risques de surexploitation et
promouvoir des pratiques de péche durables.
e Diversifier les sources de revenus des pécheurs en développant des activités
alternatives.

Utilisation de modeéles et collaboration scientifique

e Utiliser le modéle COHERENS pour appuyer les décisions concernant la
gestion des crevettes au Bénin.

e Collaborer avec les scientifiques pour choisir et appliquer des scénarios
proposés par COHERENS.
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